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Ateliers et cabaret  autour du récit  



Rassembler un public
pluriculturel et

intergénérationnel autour
d'un cabaret improvisé

1- ATELIERS DECOUVERTE RECIT ET IMAGINAIRE
Le projet propose des ateliers courts d’initiation au récit par l’improvisation.
Ils se composent d’exercices simples, de jeux, de mise en situations afin de
stimuler l’imaginaire et la joie d’inventer des récits. Ces ateliers s’adressent à
tous, enfants et adultes. 

2- EVENEMENT PARTICIPATIF CABARET IMPROVISE
Le Grand Caquet est un cabaret, animé par une conteuse et un musicien. La
soirée, thématique, se déroule comme une grande histoire, dans laquelle
l’audience, avertie, est invitée à intervenir et inventer des bouts de récits.
Cette soirée permet de mettre en oeuvre de façon festive et artistique le travail
des ateliers. 

LE GRAND CAQUET

→ Fédérer les imaginaires autour d'un événements participatif

Cette formule s'inspire du théâtre forum, ou du théâtre d'intervention, appliqué
au Conte. Le moment de création se fait avec le public, en interaction complète.
Un ou deux artistes, un conteur et un musicien proposent une histoire, des
moments de musique et de racontées, et ils se mettent ensuite au diapason des
propositions de l’assemblée. 

3- THEATRE FORUM



ORGANISATION DU PROJET 
Calendrier
Ateliers et spectacles auront lieu dans l’exercice 2024, au second, troisième et
quatrième trimestre.

Public: Tous types de public, scolaire ou associatif. Le Grand Caquet peut
accueillir des enfants, des personnes en situation de handicap, des nouveaux
arrivants.

Nombre de séances : 
La séance Cabaret est précédée de deux ateliers d’une heure.
Module : 2 ateliers d’initiation +  1 Spectacle Grand Caquet. 
3 modules au cours de l’année

Ateliers et Cabaret à la Vagabonde
Les ateliers se passeront à la Vagabonde, ainsi qye ke cabaret. Cela permet aux différents
groupes, adultes, associations, scolaires... de se retrouver dans une salle de spectacle. 

Structures partenaires:
Médiathèque Marguerite Duras / Collège public Flora Tristan / École élémentaire publique
Riblette / Association Socrate Action éducative  / Club Senior St Blaise / Centre Social Soleil
Blaise / MPAA / Association Tout en Parlant / Envie le Labo...

La huppe Galante  a une grande expérience de l’apprentissage du conte et de
l’imaginaire, et des ateliers d’improvisation. C’est une de ses spécialités. Dans
ce projet, les participants s’essayent à ouvrir leur imaginaire, découvrir les
ressources de leur parole, et ils mettent aussitôt cette nouvelle expérience en
oeuvre à travers un cabaret, adossé à des artistes professionnels. 

Un appel à participation sera envoyé aux établissements scolaires, groupes de
quartier, centres sociaux, PMAA afin de constituer les groupes “Grand Caquet”. 



La Compagnie La Huppe Galante 
a donné des ateliers d‘improvisation dans diverses structures:

La Sorbonne ( durant 8 ans)
Le Centre d'animation Paris Anim ( depuis 2007)
Terre du Ciel ( 6 ans)
ADASCO  (Classes à Paris) (15 ans) 
Age d‘Or de France (Formation des conteurs - 8 ans)

L’association La Huppe Galante est une association déclarée loi de 1901 et
créée en 1997 à Paris. Elle s’engage dans des actions partagées en faveur
de l’art du récit et de l’oralité, tissant du lien, favorisant la démarche ancrée
et sincère des raconteurs d’histoires.
Des actions participatives et ouvertes aux publics les plus variés cherchent
à diffuser et à promouvoir l’art du récit.
La compagnie La Huppe Galante s'implante en 2023 dans un lieu physique,
« La Vagabonde » pouvant accueillir cinquante personnes au 122 rue de
Bagnolet, quartier St Blaise dans le 20e. 

Extrait d’un article de “La Grande Oreille”
La revue du Conte et des Arts de la Parole
sur les ateliers d’improvisation de la Huppe Galante

Le travail d’improvisation d’histoires commence légèrement, par des petits exercices.
Des jeux. Trouver la rime, répondre par associations d’idées, évoquer une sensation
auditive, parler tout en défaisant un nœud…

En commençant par jouer, on pénètre, sans en avoir l’air, dans la matière
imaginative. On visite sa maison tranquillement... la cuisine… la chambre... la
buanderie. Peu à peu, on se rend compte que le studio qu’on croyait habiter est en
fait un deux-pièces, que le deux-pièces est une maison, la maison un château, le
château un domaine. Un jour, on s’aperçoit qu’il y a toujours plus loin que sa maison,
et que l’imaginaire est accessible, et sans cesse plus grand. 


